Centrum socidlnych sluZieb — LIPOVEC, Skolska 806/3, 914 42 Horné Srnie

Doporucené podmienky pri prijimani navétev v CSS — LIPOVEC v obdobi
koronavirusu v termine od 21.12.2020 do 06.01.2021

Interny dokument

Jednym z opatreni predist ochoreniu COVID-19 je zakaz navstev v zariadeniach socialnych
sluzieb. Dakujeme pribuznym a priatelom prijimatelov socialnych sluzieb (dalej PSS) za
dodrZiavanie opatreni a trpezlivost. Nezabudnime, e vietko sa deje pre ochranu zdravia
nasich PSS.

Urad verejného zdravotnictva vydal vyhldsku ¢. 43, ktorou sa nariaduju opatrenia pri
ohrozeni verejného zdravia k povinnostiam poskytovatelov zdravotnej starostlivosti
a poskytovatel'ov socidlnych sluzieb, ktord nadobudla Géinnost 21.12.2020, podpisana:
PhDr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD., MPH, v. r. hlavny hygienik Slovenskej republiky

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 5 ods. 4 pis. k) zakona &
355/2007 Z. z. o ochrane a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov z dévodu pandémie ochorenia COVID-19 vydalo
podla § 59b zakona vyhlasku, ktorou nariaduje podla § 5 ods. 4 pis. k) a § 48 ods. 4 pis.
c) a e) zakona tieto opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia:

* §1ods. 2 tejto vyhlasky — podla § 48 ods. 4 pis. ¢) a e) zékona s verejni
a neverejni poskytovatelia socidlnych sluzieb povinni zabezpetit zakaz
navitev ajeho dodrianie v interiérovych priestoroch pobytovych
zariadeni socialnej starostlivosti

* §1ods. 3 tejto vyhlasky sa obmedzenie nevztahuje: a) navstevy knaza za
Uc€elom podavania sviatosti pomazania tazko chorym a umierajlcim

b) néavstevy u oséb,
ktorym je poskytovana paliativna starostlivost, si taiko choré alebo
umierajlce

* § 1 ods. 4 tejto vyhldsky sa nevztahuje na navstevy osob, ktoré sa pri
vstupe do zariadenia podla odseku 2 preukazu negativnym vysledkom RT-
PCR testu na ochorenie COVID-19 nie star$im ako 72 hodin, negativnym
vysledkom antigénového testu na ochorenie COVID-19, nie staréim ako 24
hodin, alebo potvrdenim o prekonani ochorenia COVID-19 podla prilohy,
ak takéto navstevy povoli Statutdr zariadenia

* § 1 ods. 5 tejto vyhlasky — osoby podla odseku 3 a4 s povinné pri
navsteve dodrziavat protiepidemické opatrenia zariadenia



Protiepidemické opatrenia (podmienky) pre prijimanie ndvitev v CSS — LIPOVEC Horné

Srnie:

v

Pri zhorSeni epidemiologickych podmienok, ako aj pri nedodriani uvedenych
podmienok vtomto dokumente si 3tatutarny zastupca CSS — LIPOVEC si
vyhradzuje moZnost zakazat navitevy opitovne, podla hygienicko -
epidemiologickej situacie v CSS - LIPOVEC ato: celoploine, alebo v niektorych
drioch, alebo pre konkrétneho navitevnika, ktory nedodriiava podmienky
stanovené v tomto dokumente.
Maximalny pofet oséb ujedného PSS su dve osoby na jednu navitevu
(neodporica sa navsteva osoby, ktora je mladsia ako 15 rokov), v odporuéenom
Case medzi 12.30 — 15.30 (posledna navsteva 15.30)
Doporuceny ¢as navstevy je maximalne 30 minut
Odporuca sa, aby bola navsteva vopred dohodnuta (telefonicky 032/6588258)
minimalne 48 hodin, s cielom obmedzit zhromazdovanie ludi pred vstupom do
zariadenia a v priestoroch zariadenia (vnutornych aj vonkajsich) a spresnit ¢as
navstevy po dohode so sluzbu konajucim zdravotnickym personalom. Ten
navstevu zaznadi do planu navstev (persondl zazna¢i meno PSS a podet
navstevnikov). Je to pre lepsiu organizaciu navstev
Ziadame, aby bol zo strany navstevy striktne dodrZany ¢as navstevy
Navitevy su povinné pri vstupe do zariadenia sa preukazat negativnym
vysledkom RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 nie star$im ako 72 hodin, alebo
negativnym vysledkom antigénového testu na ochorenie COVID-19, nie stariim
ako 24 hodin, alebo potvrdenim o prekonani ochorenia COVID-19
Pri prichode je naviteva povinnd sa zapisat do Dennej evidencie navitev
v socidlnom zariadeni. Vypisat a podpisat Cestné prehlasenie o zdravotnom stave
a poucenie GDPR COVID-19
NdvSteva prejde zdravotnym monitoringom - odmeranie telesnej teploty,
zabezpecenim hygieny pri prichode (umytie ruk, dezinfekcia ruk), zistovanie
karantény a cestovatelskej anamnézy. V pripade zvyienej teploty alebo priznakov
respiraného ochorenia (zvysena teplota nad 37° C, ka3el, sekrécia z nosa) mu
nebude umozneny vstup do zariadenia
Ziadame navstevnikov, aby pocas navitevy pouzivali OOP (rugka, umytie ruk,
dezinfekcia ruk)
Navstevnik, aj zamestnanec prichadzajuci do kontaktu s nimi, ako aj PSS (ak mu to
zdravotny stav umoznuje) ma mat pocas celej doby navstevy vhodne prekryté
dychacie cesty (raska, sal, Satka).
Odporuc¢ame, aby osoby, ktoré spadaju do rizikovej skupiny alebo osoby Zijuce
v spolocnej domacnosti s osobou v rizikovej skupine, zvazili navstevu zariadenia.
Rizikove skupiny: - Osoby vo veku nad 60 rokov.

- Osoby s pltcnou chorobou a chronickym ochorenim srdca

a pluc.
- Osoby schronickym ochorenim spojenym so zniZenou
imunitou.

Pocas celej navstevy bude zapnuty germicidny Ziari¢ na programe pripustajucom
pohyb os6b pocas Ziarenia
Medzi ndvitevami je Cas urceny na dezinfekciu prostredia



v" Pokial navitevnik Zije v spolocnej domacnosti s osobou chorou na COVID-19,
alebo podozrivou zochorenia na COVID-19, alebo bol stakouto osobou
v kontakte, alebo ak vtomto obdobi on, alebo osoba, s ktorou je v blizkom
kontakte, pricestovala zo zahranitia (z krajiny svysokym  rizikom &irenia
ochorenia COVID-19), rovnako mu nebude umozZneny vstup do zariadenia (ani do
vonkajsich priestorov).

v' Ak sa u navitevnika kedykolvek po dobu 14 — dni po ukoncenej navsteve objavia
priznaky nakazy ochorenia COVID-19, bezodkladne o tom informuje vedenie CSS —
LIPOVEC.

v Ak sa vzariadeni objavi nakaza COVID-19, u ktoréhokolvek PSS, zariadenie je
povinné kontaktovat ainformovat o tejto skutoénosti vietkych navstevnikov,
ktori realizovali ndvstevu v obdobi 14 dni pred potvrdenim nakazy.

v" Naviteva sa nepovoluje osobam chorym alebo podozrivym z ochorenia COVID-19
a osobam podliehajicim karanténnym opatreniam v suvislosti s ochorenim
COVID-19.

v" Névstevy u PSS sa budu realizovat vo vyhradenych priestoroch CSS — LIPOVEC.
Vynimkou st PSS priputani na 16zko — ak PSS nie je moiné vysadit na vozik -
naviteva moie byt na izbe PSS za dodriania prisnych hygienicko -
epidemiologickych podmienok (dezinfekcia ruk, rusko, alebo inak prekryté
dychacie cesty) a to jeden PSS a maximalne dve osoby ako naviteva

v" Dotyky poéas navitev nie su povolené a vzajomna vzdialenost fyzickych osob
musi byt dodriana (cca 2 metre).

v’ Poddvanie stravy a napojov poas navitevy neodporucame.

v' Naéviteva je povinna dodriiavat pokyny sluibu konajuceho zdravotnickeho
personalu ohl'adom organizacie pohybu osob.

v' Socidlno - zdravotnicky personal oboznami navitevu smiestom realizcie
navstevy. Po ukonfeni navstevy socidlno — zdravotnicky personal vietky dotykové
plochy (stoly, stolicky) vhodnym spésobom vydezinfikuje. Vo vndtornych
priestoroch sa vyvetrd, vydezinfikuju sa dotykové plochy (stoly, stolicky, kfugky),
na dezinfekciu prostredia sa pouZije germicidny Ziari¢ aj pocas navitevy (program
1).
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